
Mexique  

Prix incluant : 
- Départ de Bruxelles avec Iberia (classe Q) 
- Le séjour en hôtels de 1ère catégorie 

(normes Sensations) sur base double. 
- Guide francophone 
- La pension complète 
- Les visites et entrées aux sites 
- Les taxes d’aéroport en Europe.   
- L’assurance annulation Prestige Européenne   

Les Quatre Soleils 

      Circuit de12 jours en regroupé francophone 
Départs garantis à partir de 02 pax : 23/02, 02/03, 06 & 20/04, 

11 & 25/05, 08/06, 13 & 27/07, 10/08, 07 & 21/09, 5 & 19/10/2010   

€ 2.293 à 2.724 
 

www.travel-sensations.com 
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par pers, supplément single : € 490 



Jour 01   Envol vers Mexico 
Arrivée à Mexico en fin d’après-midi.  
Accueil à l'aéroport par votre guide local 
francophone. Transfert vers votre hôtel. 
Dîner libre.  
 
Jour 02  Mexico City  - Xochimilco  (B,L,D)   
Visite du musée National d'Anthropologie, 
un des plus beaux musées archéologiques 
du monde qui offre la possibilité de 
découvrir l'une des plus importantes 
collections consacrées aux civilisations 
méso-américaines. Route en direction de 
Xochimilco,  réseau de canaux et de jardins 
flottants.  Déjeuner sur les barques.  Visite de 
la Place de la Constitution appelée « 
Zocalo » et de la de la Cathédrale.  Visite 
du Palais National.  Dîner et nuit à l'hôtel. 
 
Jour 03  Mexico City / Teotihuacán / Puebla 
(B,L,D)   
Visite la basilique Notre Dame de 
Guadalupe symbole de la Christianisation 
des Indiens. Arrêt à la place des Trois 
Cultures et promenade place Garibaldi. 
Départ vers  Teotihuacan et visite du site qui 
est le plus important de l'époque classique.  
Son nom signifie "Lieu où les Dieux sont nés". 
Visite d'une taillerie d'obsidiennes. 
Dégustation de Pulque et de Tequila : 
boissons typiques élaborées à partir de 
l'agave. Déjeuner en musique. Route vers 
Puebla qui a conservé fidèlement 
l'empreinte espagnole.  Dans le seul 
quartier du centre, on compte plus de 70 
églises et 1000 autres édifices coloniaux, 
souvent ornés d’azulejos.  Visite de la ville et 
de son Zocalo et de ses chefs d’œuvre 
d’architecture baroque. Dîner  et nuit.  
 
Jour 04  Puebla / Oaxaca (B,L,D)   
Départ vers Oaxaca, Déjeuner buffet de 
spécialités mexicaines. Découverte de 
l’arbre de Tule, un énorme cyprès « 
ahuetete », probablement l’un des arbres 
les plus vieux (haut de 40 m, on estime son 
âge à 2.000 ans) et les plus grands au 
monde. Départ pour la visite du village de 
Teotilán del Valle, réputé pour ses tisserands 
dont la tradition remonte à l’époque 
précolombienne. Retour à Oaxaca qui fut 
l’un des foyers des civilisations de l’Ancien 
Mexique. La ville a préservé tout son 
charme colonial. Visite du Zocalo, la 
Cathédrale, l’église de Santo Domingo, 
l'une des plus belles églises de style 
baroque du Mexique. Visite du Musée 
Régional aménagé dans le magnifique 
cloître qui jouxte l’église de Santo Domingo. 
Dîner puis spectacle de danses régionales.. 
Nuit à l’hôtel Hacienda de la Noria 3***+ 
 
Jour05 Oaxaca / MonteAlban / Tuxtla 
Guttieres (B,L,D) 
Promenade dans le marché d’artisanat, 
l’un des plus animés et colorés du Mexique. 
Visite du site de Monte Alban, cité 
majestueuse de la civilisation zapotèque, 
perchée à 2000 m d'altitude une vallée 
verdoyante. Déjeuner. Envol pour Tuxtla 
Gutierres. Arrivée dans la capitale de l'Etat 
du Chiapas en début de soirée. Dîner et 
nuit. 
 
Jour 06  Tuxtla Gutierrez / Canyon de 
Sumidero / San Cristóbal De Las Casas  
(B,L,D)    
 

Promenade (si le temps le permet) en 
bateau à moteur sur la rivière Grijalva  dans 
l’impressionnant « Cañón del Sumidero », 
dont les falaises verticales atteignent 
1.000 m de hauteur. Débarcadère à 
Chiapa de Corzo, Continuation vers San 
Cristobal de las Casas. Visite de cette ville 
où la vie de cette cité semble se 
concentrer autour de son prodigieux 
marché où se côtoient les pittoresques 
costumes des indiens Tzotziles descendus 
de leurs villages avec ânes et paniers. Visite 
du marché et du Musée de Jade. Déjeuner. 
Continuation vers le village de San Juan 
Chamula peuplé d’indiens mayas Tzotzils et 
Tzeltals. Visite de sa curieuse église.  
Continuation vers le village de Zinacantán 
où les hommes sont traditionnellement 
vêtus de rose et portent des chapeaux aux 
rubans multicolores.  Dans ce village vous 
pourrez déguster des tacos chez l'habitant 
et découvrir le tissage artisanal des huipils. 
Retour sur San Cristobal et visite du musée 
Sergio Castro pour découvrir les traditions et 
coutumes des différentes ethnies du 
Chiapas. Rencontre avec SERGIO CASTRO 
qui a mis en place un dispensaire pour les 
communautés du Chiapas. Dîner. 
Logement à l'hôtel retenu à San Cristóbal 
de las Casas.  
 
Jour07 :San Cristóbal de las Casas – 
Ocosingo - Agua Azul - Palenque (B,L,D)    
Départ pour Ocosingo. Visite du site de 
Tonina : ce fut la plus importante cité des 
Altos du Chiapas. Les fouilles ont produit des 
stèles dont la plus ancienne fut érigée en 
495 après J.C mais aussi des sculptures en 
ronde bosse, ce qui confère à ce site une 
originalité propre dans le cadre du monde 
maya de l’époque classique. En route vers 
Palenque dont le trajet entre San Cristobal 
et Palenque est l’un des plus spectaculaires 
du Mexique. Arrêt pour admirer l’une des 
merveilles naturelles du Mexique : les 
cascades de Agua Azul aux superbes tons 
turquoises. Possibilité de nager. Déjeuner de 
poisson grillé. Continuation vers Palenque.  
Dîner et nuit.  
 
Jour08: Palenque-Campeche (B,L,D)    
Visite du site archéologique de Palenque.  
Les proportions harmonieuses de 
l'architecture et la force mystérieuse de la 
forêt luxuriante font de Palenque l'une des 
plus belles cités Mayas. Découverte de 
l'intérieur de la Pyramide du Temple des 
Inscriptions, qui contient le sarcophage du 
Roi Pakal ainsi qu'une collection d'objets 
remarquable. Visite du Temple du Soleil, du 
Temple de la Croix et du Palais.  Petite 
promenade pédestre dans la jungle et 
découverte des merveilles de la flore et la 
faune. Route pour Campeche, seule ville 
fortifiée au Mexique, érigée en 1540 et 
saccagée maintes fois par les pirates 
français, anglais et hollandais. Elle a été 
récemment déclarée Patrimoine Mondial 
de l'Humanité par l'Unesco. Déjeuner.  
Découverte nocturne du Centre Historique, 
aux nombreuses ruelles pavées et 
anciennes demeures  coloniales encadrant 
des patios mauresques. 
  
Jour 09 Campeche / Uxmal / Merida  (B,L,D)   
Départ pour la visite d’Uxmal,  site 
archéologique exceptionnel et considéré 
comme l'une des merveilles de la civilisation  

Maya Classique.  Déjeuner. Puis visite de 
l'hacienda Ochil, datant du 17ème siècle. 
Déjeuner à l’hacienda. Continuation vers 
Merida par la route des couvents où vous 
observerez le temple de Saint Antoine de 
Padoue et la cathédrale de Tikul.  Arrivée à  
Mérida et tour de ville : la Cathédrale, la 
Plaza Mayor bordée des plus beaux 
édifices coloniaux de la ville, et le marché 
couvert (sauf le dimanche) proposant des 
hamacs mais aussi des huipils brodés, des 
bijoux et des tissages... Promenade 
nocturne en calèche. Dîner et logement à 
Merida.    
 
Jour 10  Merida / Chichen Itza / Cancun 
(350 km./4h30.)  (B,L,D)    
Départ vers Chichén Itzá.  Arrêt dans un 
cimetière maya et découverte des tombes 
très décorées. Visite de Chichen Itza, l'un 
des sites maya les plus vastes et les mieux 
conservés du Mexique.  Déjeuner avec 
danses yucatéques.  Continuation vers 
Cancun, station balnéaire moderne 
surnommée la Perle des Caraïbes. 
Installation à l'hôtel en formule ALL IN.   
 
Jour 12   Arrivée à Bruxelles  
 
Vos hôtels :  
LARK**** à Mexico City 
PLAZA POBLANA **** à Puebla 
HACIENDA NORIA***+  à Oaxaca 
LA CEIBA **** à Tuxtla Gutierrres 
CIUDAD REAL CENTRO***+ San Cristobal 
CIUDAD REAL**** à Palenque 
OCEAN VIEW **** à Campeche 
MAYA YUCATAN **** à Merida 
HOLIDAY INN ARENAS **** à Cancun 

 
 
Incluant :    
Vols internationaux et taxes d'aéroports  
Tous les transferts  
Tous les repas mentionnés (B=petit 
déjeuner ; L=Déjeuner ; D=Dîner) 
Toutes les entrées et excursions prévues 
au programme avec les services de 
guides francophones. 
Logement sur base de chambre double 
dans les hôtels mentionnés ou similaires. 
Taxes locales et TVA belge 
Excluant : 
Les dépenses personnelles 
Tous services non mentionnés dans 
l'itinéraire ou dans les « inclus » 
Les assurances complémentaires  

Dates de 
départ 

Prix

23/02/10 2.484€
02/03/10 2.484€
06/04/10 2.484€
20/04/10 2.484€
11/05/10 2.293€
25/05/10 2.484€
08/06/10 2.293€
13/07/10 2.724€

27/07/10 2.724€ 
10/08/10 2.724€ 
07/09/10 2.293€ 
21/09/10 2.484€ 
05/10/10 2.484€ 
19/10/10 2.484€ 


